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Hoe weet je of je ergens goed aan doet? Soms creéer je, in een poging iets te verbeteren, juist meer
complexiteit. Hoe weet je wat (er) werkt?

ONTWARREN

Duwen en trekken op hoop van zegen
Slagvaardig doorhakken
Pietepeuteren op een beginnetje
Spelden prikken die ruimte forceren
Uit elkaar schuiven voor overzicht

De kluwen achter de knoop ontwarren

Zien hoe wat je aanraakt verandert
Hoe alles wat verandert je raakt

Die verstrengeling omarmen
Ruimte vinden tussen regels en vrijheid

Wij zijn
het hele verhaal

Janneke van Bockel schrijft, denkt, spreekt en dicht over psychologie van ouderschap. Met haar
boeken l/skastmoeder, Uitlegmoeder en Uitvindboek voor ouders slaat ze bruggen tussen ouders en
(aankomend) professionals (en andersom). www.metamama.nl
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