Workshop - de weg naar
inclusiever onderwijs

28 januari 2021




PROGRAMMA

Stigmatisering

Preventie en inclusie

Schoolbrede aanpak
Kinderambassadeurs op OBS De Klim
In gesprek

Afsluiten



' PSYCHISCHE AANDOENINGEN




STIGMATISERING

e Psychische
aandoening

e Afwijkend
gedrag

eOpvallende
kenmerken

Label/hokje

e\/erward
e Autistisch
e Depressief

Negatieve
eigenschappen

e Gevaarlijk
e Asociaal
o Zielig

Uitsluiten
Afwijzen
Betuttelen
Negeren
Discrimineren


https://www.emojiall.com/nl/emoji/%F0%9F%91%80
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GEVOLGEN

Schaamte, zelfstigma
Terugtrekken, isolement, eenzaambheid
Niet of te laat hulp zoeken

Ziekteverzuim en zorgkosten

* Kinderen en jongeren extra kwetsbaar!



SAMEN STERK ZONDER STIGMA

>> een inclusieve samenleving voor mensen met een

psychische aandoening

Door kennis, verhalen, bijeenkomsten, tools en materiaal

Met ambassadeurs!



PREVENTIE

Normaliseren

Bespreekbaar maken

Signaleren



INCLUSIE

Sociale inclusie: samen naar school, elkaar ontmoeten, samen spelen,
samen ontwikkelen

Diversiteit in de klas: op elke trede van de ladder, nu ook al!
- zicht op diversiteit
- begrip en waardering voor diversiteit

* ruimte geven aan diversiteit



https://youtu.be/RCAz VwvIv8



https://youtu.be/RCAz_VwvIv8

SCHOOLBREDE AANPAK

Professionals

School
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https://rise.articulate.com/share/H1f8CEC2P9_v3Bpi6lnbvM7JjQ42TQr2#/
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VRAGEN?

MAAK ALS JE VRAAGT PAS OP!

RUIMTE HOE HET GAAT, OPENHEID

VOOR VOEL IK ME LEIDT TOT

VERSCHIL GELIJK EEN BEGRIP
BEETJE BETER 9




OBS DE KLIM

Onderwijsconcept

“.. een veilig schoolklimaat waarin
kinderen zich vertrouwd, gehoord
en gezien voelen en steun krijgen
als dat nodig is.”

Training
Kinderambassadeurs

deKlim

openbare basisschool

Grip op gedrag
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Wat doen de
kinderambassadeurs

op De Klim?




IN GROEPIJES

Jouw school Stigmavrije Sociale
nu school inclusie
In gesprek:

In hoeverre is jouw school al stigmavrij? Wat kan er beter?

Welke rol zie je daarin voor de ib‘er?

Welke rol zie je daarin voor het samenwerkingsverband?

Wat is jouw droom voor 20307



VERVOLG

TPO netwerkbijeenkomsten?
Op jouw school?

Bij jouw schoolbestuur?




MEER INFO & CONTACT

Schrijf je in voor de update!

Tien tips voor een stigmavrije klas

www.binnenstebuitenopschool.nl

Eline Kolijn: e.kolijn@samensterkzonderstigma.nl

https://www.linkedin.com/in/elinekolijn/

Kerstin de Beer: kerstin.debeer@spoutrecht.nl



https://www.samensterkzonderstigma.nl/stigma-en-jeugd/overhetprojectjeugdenonderwijs/update-jeugd-en-onderwijs/
https://www.samensterkzonderstigma.nl/assets/Hoe-draag-je-als-leraar-bij-aan-een-stigmavrije-klas-10-tips.pdf
http://www.binnenstebuitenopschool.nl
mailto:e.kolijn@samensterkzonderstigma.nl
https://www.linkedin.com/in/elinekolijn/
mailto:kerstin.debeer@spoutrecht.nl

